
 

 

 
 

UMICS,   ASSISTANCES, TRANSPLANTATION CARDIAQUE 

 
UMICS = Unité Médico-Chirurgicale d'Insuffisance Cardiaque Sévère  

Est une unité médico-chirurgicale et multidisciplinaire dédiée à la prise en charge 
des patients avec une insuffisance cardiaque avancée. 

Les objectifs sont de 
- Compléter le bilan étiologique (génétique) 
- Procéder à une évaluation fonctionnelle et pronostique en urgence pour 

les patients en choc cardiogénique dans le cadre de la ShockTeam ou de 
façon programmée 

- Optimiser les thérapeutiques (traitements d’insuffisance cardiaque 
chronique, cure de levosimendan, traitement percutané des fuites 
mitrales secondaires...) 

- Porter certains patients vers des projets thérapeutiques avancés type 
assistance cardiaque de longue durée (LVAD), cœur artificiel total et/ou 
transplantation cardiaque 

- Assurer le suivi spécialisé des patients assistés et des patients transplantés 
- Inclure les patients dans les programmes de télésurveillance (balance 

connectée, consultations de titration) et éducation thérapeutique. 
 

Organisation 
Unité constituée de 4 lits d’hospitalisation « médicaux » en CCV: hospitalisations 
de semaine pour bilan pré-assistance/pré-transplantation, hospitalisation des 
patients UMICS (insuffisants cardiaques sévères décompensés, LVAD, greffés) avec 
une activité mobile, disponible 24/7 dans le cadre de la Shock Team pour la prise en 
charge des patients en choc cardiogéniques à l’USIC et en réanimation chirurgicale, 
en particulier pour les décisions de pose d’ECLS, en collaboration avec le médecins 
de chaque secteur. Activité mobile en chirurgie cardiaque pour les patients en post 
implantation d’assistance (LVAD, cœur artificiel total) et post transplantation 
cardiaque.  

 
 



 

 

Activité d’HDJ (2ème D, Lundi, mercredi, jeudi : suivi des patients transplantés, jeudi 
: suivi des patients assistés, vendredi : évaluation des patients avec insuffisance 
cardiaque avancée), consultations, échographies cardiaques, VO2, cathétérismes 
droits, éducation thérapeutique, télésurveillance. 



 

 

 
Qui contacter ? 
Bip Senior « UMICS » 55300, joignable 24/7 (01.56.09.53.00 de l’extérieur),  
Bip « Interne UMICS » 52688 en semaine aux heures ouvrables. 

 
Insuffisance cardiaque avancée, shock team, suivi des patients assistés (LVAD,  cœurs artificiels) 
Dr Emmanuelle BICHARA, 53034 
Dr Anne-Céline MARTIN, 55409 

 
Suivi des patients transplantés 
Dr Richard DORENT, 52347 
Dr Pauline DAVID (assistante) 
 
Chirurgiens 
Dr Ramzi ACAR, 55887 
Dr Charles-Henri GAUTIER 

 
Infirmières spécialisées 
IDE VAD-coordinatrice : Mme Valérie LEGRAND, 55095 
IDE Coordinatrice de greffe : Mme Justine MARTERER, 52117 
ISPIC Infirmières Spécialisées en Insuffisance Cardiaque (télésurveillance, 
éducation thérapeutique, titration) : Mme Marie SEVRAIN, 52700 et Mme 
Sophie COLLET, 52700 
 
HDJ d’insuffisance cardiaque avancée, assistances et transplantation 
cardiaque : 2ème D, 53617 

 
En collaboration avec 
- référent Rythmologie : Dr Pierre BAUDINAUD, 53659 
- référent USIC : Pr Etienne PUYMIRAT, 52851 



 

 

Quand faire appel à l’UMICS ? 
 

Tout patient de <65-70 ans avec une insuffisance cardiaque avancée : 
- Tout patient en choc cardiogénique sous dobutamine, soit d’origine ischémique sur 
IDM aigu soit sur cardiomyopathie chronique sous-jacente, en particulier pour la 
décision d’une pose d’ECMO, en collaboration avec l’USIC et la réanimation 
chirurgicale. 
- Tout patient avec une cardiopathie sévère (FEVG < 25-30%, cardiomyopathie 
restrictive, CMH, cardiopathie valvulaire ou congénitale), symptomatique avec 
dyspnée stade III ou IV ou hospitalisé pour insuffisance cardiaque aigue, avec des 
critères de mauvais pronostic. 
- Tout patient ayant eu une FV choquée par son DAI, ou tout orage rythmique. 
-  
Ces patients seront évalués par l’UMICS pour la décision de la pose d’une ECLS-VA 
et  la faisabilité d’un projet d’assistance cardiaque et/ou transplantation cardiaque 
après la réalisation d’un bilan dont l’exhaustivité dépend de la situation. Le bilan pré-
assistance/pré-transplantation cardiaque exhaustif est dans DxCare « outils 
bureautiques ». 

 
Autres activités 
RCP d’assistances cardiaques et transplantation cardiaque tous les lundi de 16h à 17 
h en salle de staff de CCV (1er D), ouverte à tous. 
Séances bibliographiques médico-chirurgicales dédiées à l’insuffisance cardiaque 
avancée, assistances et transplantation cardiaque : « Apéro UMICS » jeudi 17h à 19h, 
tous les 2 mois, en salle de staff de CCV (1er D), ouverte à tous. 


